
PROGRAMME DES ACTIVITES  
1e TRIMESTRE 2026 

 
 

pour les détails et avant chaque randonnée, consultez le site  
pour les marches du dimanche il est impératif de prévenir le guide  

de votre venue avant le samedi soir 
 

 
JANVIER 

 
Le départ des marches du jeudi est à 13h45 et celui du dimanche à 9h00 

  
  

Dimanche 4 - CUVRY – 1 circuit - 12.5 kms 

Marcel TASSIAUX - RV Parking près de l’église 
 
Jeudi 8 - WOIPPY - marche douce  - 8 kms 
Nadia SCHUCK - RV parking de la mairie 
 
Dimanche 11 – Repas des Rois, centre socio-culturel de Metz-Vallières  
    

Jeudi 15 - VAUX – 10 kms 
Yves BOULANGER – RV parking salle des fêtes 
 
Dimanche 18 – MONTIGNY-LES-METZ - 1 circuit  - 12 kms 
Bernard BEINEIX - RV stade Jean Kintzig  -   
 
Jeudi 22 – METZ - 10 kms    
Marcel TASSIAUX - RV parking les Rives (ancien Portofino) 
      
Dimanche 25 – SERVIGNY-LES-SAINTE-BARBE - 1 circuit - 10 kms 

Christophe FERRAUX - RV parking salle des fêtes 

 
Jeudi 29 – LONGEVILLE-LES-METZ – 10 kms 
Bernard BEINEIX - RV parking du Lidl 29 bd Saint-Symphorien 
 
 
 
 
Ce programme est donné à titre indicatif ; le chef de course se réserve la possibilité de 
modifier le circuit en fonction des conditions météorologiques, d’indisponibilité des cafés, 
ou encore de changement du lieu de rendez-vous. Les distances peuvent être modifiées 
après reconnaissance des parcours. 
 
 
 
 
 
 
 
 



pour les détails et avant chaque randonnée, consultez le site  
pour les marches du dimanche il est impératif de prévenir le guide  

de votre venue avant le samedi soir 
 

FEVRIER 
 

Le départ des marches du jeudi est à 13H45 et celui du dimanche à 9h00 
 
 
Dimanche 1 – METZ DEVANT-LES-PONTS – 2 circuits 9.5 et 6 kms  
Marcel TASSIAUX - RV 6 rue Sganzin - parking où on peut à proximité - repas tiré du sac 
au 6 rue Sganzin 
  
Jeudi 5 – METZ - marche douce - 9 kms 

Dominique LISOWSKI  
RV Parking 1.3.5 rue de Vercly (Queuleu) près du OUILAB 
 
Vendredi 6 – Départ séjour raquettes Pessey-Valendry - Roland LANGENFELD 
 
Dimanche 8  - ANCY - 1 circuit – 8 kms 
Christophe FERRAUX 
RV parking gare – soupe aux pois 
 
Jeudi 12 – CHATEL-SAINT-GERMAIN - 8 kms 
Marcel TASSIAUX - RV parking salle des sports 
 
Vendredi 13 – Retour du séjour raquettes 

 
Dimanche 15 - VIGY - 1 circuit 13.5 kms 
Christophe FERRAUX 
RV en face du stade sortie du village vers Saint Hubert 
     
Jeudi 19 - REMILLY - 11 kms        
Roland LANGENFELD 
RV parking de la gare 
 
Samedi 21 - Réunion des chefs de course à 14h00 et du comité à 15 heures         
Foyer du Jeune Travailleur 2 rue Georges Ducrocq à Metz 
 
Dimanche 22 – ARNAVILLE - 2 circuits – 10 & 9 kms    
Marcel TASSIAUX 
RV parking du Rupt de Mad - repas tiré du sac près des voitures 
 
Jeudi 26 – COL DE LESSY - 10 kms 
Yves BOULANGER 
RV  
 
 
 
 

 



pour les détails et avant chaque randonnée, consultez le site 
pour les marches du dimanche il est impératif de prévenir le guide  

de votre venue avant le samedi soir 
MARS 

 
Le départ des marches du jeudi est à 13h45 et celui du dimanche à 9h00 

 
  
Dimanche 1 – SCY-CHAZELLES – 1 circuit  - 11 kms 
Roland LANGENFELD 
RV partie du city park rue de l’étang 
 
Jeudi 5 -  SAULNY – marche douce - 8 kms 
Marcel TASSIAUX 
RV parking salle des fêtes 
 
Dimanche 8 - ROZERIEULLES - 1 circuit – 11.5 kms  
Patrick LANGINIER          
RV centre socio-culturel 
 
Jeudi 12 – MARLY – 10.5 kms 
Patrick LANGINIER 
RV parking du Leclerc prés de la station essence   
 
Dimanche 15 – BATILLY – 1 circuit – 10 kms 

Noëlle LALEU-HAYOTTE 

RV Parking du stade 
      
Jeudi 19 - VERNY – 11.5 kms         
Roland LANGENFELD 
RV parking de l’église 
 
Dimanche 22 – SIERCK-LES-BAINS – 1 circuit – 18 kms 
Yves BOULANGER 
RV Parking de la gare - repas tiré du sac pris dans la nature 
      
Jeudi 26 - AUGNY - 9.5 kms         
Marcel TASSIAUX 
RV parking salle des fêtes 
 
Dimanche 29 – COURCELLES-CHAUSSY - 1 circuit – 11 kms    
Christophe FERRAUX 

RV parking parking Place du temple 
 
 
 
    
 
 
 
 



  Club Touristique Lorrain de Metz 
Site internet : www.ctlmetz.com 

 

Programme du 1e trimestre 2026 
 

  
PRÉSIDENT  Marcel TASSIAUX 
  6 rue Sganzin 57050 Metz 06 81 29 08 38  
 
TRÉSORIER  Pierre SCHWARTZ 
  20 rue du Parc 57680 Corny-sur-Moselle 06 73 86 81 73 
 
SECRETAIRE  Geneviève HOFFMANN 
  10 rue de Colombey 57330 Coincy 06 34 71 77 56 
 
 

 
Projets 

S֤ÉJOUR DANS LES VOSGES (KRUTH) du 7 au 10 mai 2026  
SÉJOUR EN BOURGOGNE du 20 au 27 juin 2026 
SÉJOUR CROISIÈRE du 4 au 10 septembre 2026 
SÉJOUR DANS LE VERCORS du 29 août au 6 septembre      
 

 
Covoiturage 

 
La participation aux frais est estimée à 0,10 € du kilomètre par personne transportée (sans le péage 
d’autoroute) 

 
Téléphone des guides 

 
Bernard BEINEIX 
Yves BOULANGER 
Jean-Claude BRULÉ 
Christine COUSSOT 
Christophe FERRAUX 
Norbert KREMER 
Noëlle LALEU-HAYOTTE 
Roland LANGENFELD 
Patrick LANGINIER 

06 11 25 34 57 
06 23 94 25 70 
06 88 82 55 27 
06 82 59 75 62 
06 04 01 33 71 
07 54 83 94 80 
06 47 47 40 33 
06 37 14 52 96 
06 87 27 69 29 

André LAPOIRIE 
Dominique LISOWSKI 
Jean-Paul METTIER 
Nadia SCHUCK 
Pierre SCHWARTZ 
Marcel TASSIAUX 
Denis TIMON 
Irène WANKEWYCZ 
 

06 73 39 89 14 
06 75 53 07 25 
07 71 82 83 44 
06 26 58 99 33 
06 73 86 81 73 
06 81 29 08 38 
06 30 97 55 91 
06 08 57 94 81 

 
 

Activité Randocaching®  
 

        dimanche 4 janvier   dimanche   1e février                          dimanche 1e  mars 
        dimanche 18 janvier                dimanche  15 février                          dimanche 22 mars                         
   
   

 
TARIFS DES COTISATIONS 2025/2026 

 
➢ Marcheur Individuel  37,00 € 

   Couple  66,00 € 
➢ Sympathisant         Individuel                    13,00 € 

   Couple                    18,00 € 
➢ Abonnement à la revue PASSION RANDO                    10,00 € 

http://www.ctlmetz.com/

